
УТВЕРЖДЕНО:

Заведующий

Учебный план
муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по художественно-эстетическому направлению развития детей № 5 
города Каменск-Шахтинский (МБДОУ детский сад № 5) на 2021-2022 учебный год



№ О бразовательн ы е обласги  
(направления)

Виды
деятельн ости

1 м ладш ая группа 2 М ладш ая г руппа С редняя г руппа С тарш ая группа

О бъем  образовательн ой  нагрузки групп общ еразвиваю щ ей направленности

К ол-во
зан ятий
нед./год

Д ли т,
(м ин.)

зан ./нед

К ол-во
занятий
нед./год

Д ли т,
(м ин.)

зан ./нед

К ол-во
занятий
нед./год

Д л и т,
(м ин.)

зан ./нед

К ол-во
занятий
нед./год

Д ли т,
(м ин.)

зан ./нед
О бязательная часть

1 П ознавательное н ап равлени е развит ия
О знаком ление с окруж аю щ им  миром 1/36 10/10 1/36 15/15 2/72 20/20 2/72 30/30

Ф орм ирование элем ентарны х математических 
представлений

1/36 10/10 1/36 15/15 1/36 20/20 2/72 30/60

Расш ирение ориентировки  в окруж аю щ ем

П ознавательно-исследовательская деятельность В ходе реж им н ы х м ом ентов и через интеграцию  с другим и образовательны м и областям и

К онструктивно-м одельная деятельность В  ходе реж им н ы х м ом ентов и  через интеграцию  с другим и образовательны м и областям и

И гры -занятия с дидактическим  м атериалом В ходе реж им н ы х моментов и  через интеграцию  с другим и  образовательны м и областям и

2 Речевое н ап равлени е развития

Развитие речи 1/36 10/10 1/36 15/15 1/36 20/20 2/72 30/60

Ч тение худож ественной литературы И нтегрируется со всем и образовательны м и областям и, а  такж е проводится в процессе
реж им ны х моментов

3 С оц иально-ком м уни кативн ое направление

Безопасность (ЗО Ж ) И нтегрируется со всем и образовательны м и областями, а  такж е проводится в процессе
реж им ны х моментов

Игра

Труд

4 Х удож ествен но-эстетич еское i т п р а в л сн и е  развития
М узы ка 2/72 10/20 2/72 15/30 2/72 20/40 2/72 30/60

Рисование 1/36 10/10 1/32 15/15 1/36 20/20 2/72 30/60

Л епка 1/36 10/10 0.5/18 15/15 0.5/18 20/20 0.5/18 30/30

А ппликация - - 0,5/18 15/15 0,5/18 20/20 0,5/18 30/30

5 Ф изическое направление

Ф изическая культура в  помещ ении 3/108 10/30 2/72 15/30 2/72 20/40 2/72 30/60
Ф изическая культура на  прогулке " 1/36 15/15 1/36 20/20 1/36 30/30



О бразовательная деятельн ость  обязательной части  
(длительн ость  в недел ю , год)

10/360 10/1 (К) 1 0 /3 6 0 15/165 1 1 /3 9 6 20/240 1 4 /5 0 4 30/450

И ТО ГО : 1ч. 40 мин 2 ч. 30
м ин

Зч. 40
м ин

7,5 ч.

В ариативная часть

П ознавательное развитие И нтегрируется со всем и  образовательны м и областями, а  такж е проводится в процессе реж им н ы х моментов

Х удож ествен но-эстетическое развитие И нтегрируется со всем и  образовательны м и областям и, а  такж е проводится в процессе реж им н ы х моментов

Ф изическое развитие И нтегрируется со всем и  образовательны м и областям и, а  такж е проводится в процессе реж им н ы х моментов

Речевое развитие И нтегрируется со всем и  образовательны м и областям и, а  такж е проводится в процессе реж и м н ы х моментов

С оц иально-ком м уни кативн ое развитие И нтегрируется со всем и  образовательны м и областям и, а  такж е проводится в процессе реж и м н ы х моментов
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