
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



Календарный учебный график является составной частью учебно-методической документации образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ детский сад № 5, образовательной программы дошкольного образования (далее – ОП ДО) МБДОУ детский сад № 5.   

Календарный учебный график реализации ОП ДО на 2020/2021 учебный год:  

- определяет продолжительность учебного года; - распределение рабочего времени для реализации Программы;  

- закрепляет требования к учебной неделе, обеспечивая выполнение гигиенических нормативов к режиму образовательного процесса, 

установленных СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28, СанПин 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденными постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

Начало учебного года - 1 сентября 2020года.   

• Дата окончания учебного года – 31 мая 2021 года.   

• Летний оздоровительный период с 1 июня  по 31 августа 2021 года.  

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни.  

Праздничные дни: 04 ноября 2020г., 01 и 10 января 2021г., 21-23 февраля 2021г., 6-8 марта 2021г., 1-3 8-10 мая 2021г., 12-14 июня 2021г.,  

Адаптационный период в первой младшей группе с 01 сентября по 01 октября 2021г.  

Комплектация групп (6 групп):  

Первая младшая группа – 2 (от 2 до 3 лет)  

Младшая группа – 1 (от 3 до 4 лет)  

Средняя группа – 1 (от 4 до 5 лет)  

Старшая группа – 2 (от 5 до 7 лет)  

 

  

 

 

 

 

 

  



Календарный учебный график Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад общеразвивающего 

вида с приоритетным осуществлением деятельности по художественно-эстетическому направлению развития детей № 5 

города Каменск – Шахтинский 

на 2020 – 2021 учебный год 
№  

Содержание  

Возрастные группы   

Первая младшая группа (2 

– 3 лет)  
Младшая группа  

(3 – 4 лет)  

Средняя группа  

(4 – 5 лет)  

Старшая группа  

(5 – 7 лет)  

1  
Кол-во  возрастных  групп  в

каждой параллели  
1 

1  1 1  

2  Начало учебного года  01.09.2020  01.09.2020  01.09.2020  01.09.2020  

3  Окончание учебного года  31.05.2020  31.05.2020  31.05.2020  31.05.2020  

4  

Продолжительность  учебного 

года, всего, в том числе:  
  

36 недель  
36 недель  36 недель  36 недель  

1-ое полугодие  16 недель  16 недель  16 недель  16 недель  

5  
Продолжительность 

учебной недели  5 дней (понедельник – 

пятница)  
 5 дней (понедельник – 

пятница)  
 5 дней (понедельник – пятница)   5 дней (понедельник – пятница)  

6  Время работы возрастных групп  
12 часов в день  

(с 07.00-19.00)  

12 часов в день  

(с 07.00-19.00)  

12 часов в день  

(с 07.00-19.00)  

12 часов в день  

(с 07.00-19.00)  

7  
Продолжительность непрерывной 

образовательной деятельности  
  

до 10 мин  
15 мин 20 мин  25 мин - 30 мин 

8  
Продолжительность суммарной 

образовательной нагрузки 
в течение дня 

                20 минут 30 мин.  

   

40 мин.  

   

50 мин или 75 мин при 

организации образовательного 

занятия после дневного сна  

9  Перерыв между НОД  10 мин   10 мин  10 мин   10 мин  

10  
Педагогическая диагностика на 

начало года  
 

   
октябрь 2020г.  октябрь 2020г.  октябрь 2020г.  

11  
Педагогическая диагностика на 

конец года  
 

май 2021 г 
май 2021г  май 2021г  май 2021г  



12  Сроки проведения каникул  
30.12.2020г. 10.01.2021г.  30.12.2020г. 10.01.2021г. 30.12.2020г. 10.01.2021г. 30.12.2020г. 10.01.2021г. 

13  
Работа  учреждения  в  летний

период  

01.06.2021 -  
30.08.2021 

01.06.2021 -  
30.08.2021 

01.06.2021 -  
30.08.2021 

01.06.2021 -  
30.08.2021 

14  Праздничные дни  

03.11.2020 – 05.11.2020 – День народного единства  
01.01.2021г – 08.01.2021г. – Новогодние и рождественские праздники  
22.02.2021г.-24.02.2021г. – День защитника Отечества  
07.03.2021г. – 09.03.2021г. – Международный женский день  
01.05.2021г. – 05.05.2021г. – Праздник Весны и труда  
09.05.2021г. – 11.05.2021г. – День Победы  
12.06.2021г.-14.06.2021г. – День независимости России  

  

Инвариантная часть образовательной программы: Вариативная часть образовательной программы.  

- дети от 2 до 3 лет – 10 занятий (100 мин.) в неделю, по 10 мин;  

- дети от 3 до 4 лет – 10 занятий (150 мин.) в неделю, по 15 мин;  

- дети от 4 до 5 лет – 11 занятий (220 мин.) в неделю, по 20 мин; 

- дети от 5 до 7 лет - 14 занятий (450 мин.) в неделю, по 25-30 

мин мин; 

- в старшей группе в первой половине дня длительность 

образовательной деятельности не более 50 мин. с перерывом 10 мин.; 

во второй половине дня не более 25 мин.  

В середине образовательной деятельности статического характера 

проводятся физкультурные минутки.  

В  летний  период  с  31.05.2021г.  по 31.08.2021г. 

воспитательно-образовательная  работа планируется в соответствии 

с планом летней оздоровительной работы и тематическим 

планированием. В летний период проводятся мероприятия 

физкультурно-оздоровительного  и  музыкально-

развлекательного характера. 

Содержание  вариативной  части  образовательной программы 

включено в содержание  непосредственно  образовательной 

деятельности основной образовательной программы МБДОУ по 

образовательным областям: познавательное развитие, художественно 

– творческое развитие, физическое развитие,  социально-

коммуникативное  развитие; образовательную деятельность, 

осуществляемую  в  ходе  режимных моментов, 

самостоятельную деятельность детей.  

С целью предупреждения утомляемости детей, во время 

непосредственно образовательной деятельности планируется частая 

смена деятельности.  

Используются  физминутки  профилактической направленности: 

для снятия мышечного напряжения, предупреждения зрительного, 

умственного утомления.  

Образовательный  процесс  подразделяется  на: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов, самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с  

семьями воспитанников по реализации образовательной 

программы МБДОУ. 



 

Перечень праздников для  воспитанников на 2020/2021год:   

 

1.  День знаний (старшие и подготовительные группы)  1 сентября 2020 г.  

2.  Осенние праздники   4 неделя октября 2020г.  

3.  Новогодние праздники  3-4 неделя декабря 2020 г.  

4.  Международный женский день  1 неделя марта 2021 г.  

5.  Выпускной балы 4 неделя мая 2021г.  

  

В летний период (июнь - август) детский сад работает в каникулярном режиме, организацию образовательного процесса с минимальным 

использованием непрерывной образовательной деятельности в организационных формах - индивидуальных и подгрупповых занятиях и 

максимальным проведением образовательного процесса в свободной игровой деятельности и совместной деятельности взрослых и детей на 

свежем воздухе. Проводится непосредственно образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные и 

физкультурные). В это время увеличивается продолжительность прогулок, а так же проводятся праздники, развлечения, досуги, экскурсии.   
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